Cviceni

Taichi a Qigong

Letni cviceni na sti'ese

Cerven-srpen 2026 Lektofi Iva Kufr a Lukas Uram
vzdy v Utery 1700-18.00

e Cerven: 2., 9,16, 23. a 30.6.
» Cervenec:7,14,21.a28.7.

e Srpen: 4,,11,18. a 25.8.

Lekce jsou vhodné pro
zacatecniky i pokrocilé
Vlastni podlozka nutnd

V piipadé nepfiznivého podasi

Hlavni budova, stifecha cvidime uvniti budovy

Knihovna mésta Hradce Krdlové
Vice informaci na

@ Cena 200 K&/1 cvigeni awudanghk@gmail.com
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Cviceni

Taichi a Qigong

Letni cviceni na sti'ese

Cerven-srpen 2026 Lektofi Iva Kufr a Lukéas Uram
vzdy v Utery 1700-18.00

e Cerven: 2., 9,16, 23. a 30.6.
» Cervenec:7,14,21.a28.7.

e Srpen: 4,,11,18. a 25.8.

Lekce jsou vhodné pro
zacatecniky i pokrocilé
Vlastni podlozka nutnd

. - V piipadé nepriznivého pocasi
Hlavni budova, stirecha cvidime uvniti budovy

Knihovna mésta Hradce Krdlové
Vice informaci na

@ Cena 200 K&/1 cvigeni awudanghk@gmail.com
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