
TRÉNINKY PAMĚTI 
PRO SENIORY

Knihovna města Hradce Králové

POBOČKA KUKLENY
12. září, 17. října, 21. listopadu                       
a 12. prosince

s lektorkou Markétou Dubnovou.
Vždy v pátek od 10.00 do 11.30 hodin

Vstupné 40 Kč

Rezervace předem nutná 
na e-mailu kukleny@knihovnahk.cz 
nebo na tel. 495 523 705.

Zábavná cvičení rozvíjející logické myšlení, jazykové 
dovednosti, posilující paměť a koncentraci.
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