Knihovna mésta HK vas zve na pifednasku Knihovna mésta HK vas zve na pifednasku

Radost a stésti Radost a stésti
v pfimém okamziku v pfimém okamziku

Predndsi Mgr. Lukds Dastlik

Psycholog, parovy terapeut, lektor, kouc, supervizor.

Predndsi Mgr. Lukds Dastlik

Psycholog, parovy terapeut, lektor, kouc, supervizor.

24. ¢ervna 2025 / od 17:00 / viceucelovy sal 24. ¢ervna 2025 / od 17:00 / viceucelovy sal
Centrum celoZivotniho vzdélavani, Wonkova 1262/1a Centrum celoZivotniho vzdélavani, Wonkova 1262/1a
Jak se divat na zivotni situace z perspektivy, ktera nam je pomuze Jak se divat na zivotni situace z perspektivy, ktera nam je pomuze
S klidem zviladnout? VyzkouS§ime si také rizné metody a techniky. S klidem zviladnout? VyzkouSime si také rizné metody a techniky.
vstupné 40/60 K¢é vstupné 40/60 K¢

T+MHRK TMH K

Knihovna mésta Hradce Kralové Knihovna mésta Hradce Kralové



