Knihovna mésta Hradce Kralové
pobocka Novy Hradec Kralové, Brnénska 33
zve na prednasku

Marie Komarkové
OCNI JOGA

v utery 15. dubna 2025 od 17:00
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Diky ocni j6ze miZete ulevit unavenym ocim,
pfedchazet zhorsovani zraku,
nebo si dokonce svij zrak zlepsit.
Jak na to se dozvite od dlouholeté
cvicitelky jogy pani Marie Komarkové.

Vstupne 40 K¢
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